


Untersuchungsbogen 
	
                     					Wiedervorstellung in ____ Jahren empfohlen

	Untersuchungs-Datum
	     

	 Name
	[bookmark: txtNachname]                 
	Vorname
	     
	geb.
	     

	Größe
	                      cm
	Gewicht
	             kg
	BMI
	

	Blutdruck (im Sitzen):          /        mmHg (li)             /        mmHg (re)
	Körperoberfläche (KOF)      m2

	Körperfettanteil
	                  %  (Tanita)
	             % (Caliper)
	=                .  Perzentile

	Bauchumfang
	
	            cm 
	FOB
	
	Herzschrittmacher
	Ja / Nein




	Kopf und Hals: unauffällig ,     Auffälligkeiten:

	Herz:            /min   regelmäßig    Herztöne rein    kein Geräusch    RR:          /          mmHg
Auffälligkeiten:

	Gefäße: kein Strömungsgeräusch über den Carotiden    Fußpulse beidseits tastbar 
Krampfadern: nein     ja    Stammvarikosis    Besenreiser    wo: 

	Lungen: sonorer Klopfschall, vesikuläres Atemgeräusch, keine RGs 
Auffälligkeiten: 

	Bauch: weiche Bauchdecken, kein Druckschmerz, Darmgeräusche regelrecht 
Auffälligkeiten:

	Nierenlager: nicht klopfschmerzhaft    klopfschmerzhaft links    rechts 

	Rektale Untersuchung: ja     nein   da keine Beschwerden vorliegen   gerade durchgeführt   
äußerlich Analekzem    Mariske    bei ____ Uhr
Prostata: nicht vergrößert    vergrößert      Knoten:   nein    ja 
Rektumschleimhaut: glatt    Auffälligkeiten:
Hämorrhoiden: nein    ja: innere H. (Grad II)    äußerlich sichtbar (Grad III)  

	Hautbefund: unauffällig    nicht suspekte Naevi    suspekter Naevus    Lokalisation:          
Vorstellung beim Dermatologen                          Fußpilz rechts                    links 

	Wirbelsäule: normale Beweglichkeit, kein Klopfschmerz, unauffällig  
muskuläre Verspannungen HWS    BWS    LWS    Klopfschmerz     Fersenprallschmerz  
verminderte Flexibilität in der Rumpfbeuge 
Skoliose BWS    linkskonvex  rechtskonvex   LWS    linkskonvex  rechtskonvex    
Beinlängendifferenz (Prüfung im Liegen) rechts   -____ cm   links   -____ cm

	Sonstiges:



